Lose Control
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Step, step, cross, sway, sway, ¥ turn step,1/2 turn back, back hook
PG devant avec rond de jambe PD vers I’avant

poser PD avec rond de jambe PG vers I’avant

Cross PG devant, PD a droite, PG croiser derriére PD

Balance hanche a D
Balance Hanche a G
Yatour a D PD dev
Y2 tour & D BG\der#

PD derriere PG
Croiser PG dev,

PG devant, 1

PG & G avec bafan
PDC sur PD 3-@
marche PG, P

Rond's ejambe PG ve
PG devant
PD devant
PG devant
Croiser 1/8 PD vers I'avant, PG devant, %2 a D PD devant
PG devant, PD devant, ¥ a G PG devant

PD devant, 3/8 tour a D poser PG derriére, PD derriére
Talon PG sur jambe D au niveau du tibia

Bonne danse

Lexique
PD : Pied droit PG : Pied gauche PDC : poids du corps
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